
 

 
 

 
 
Zeitplan: 
 
Freitag, 05.03.2010 
 
10:30 Uhr   Besichtigung der LL- Strecke 
14:00 Uhr  Offizielles Training Nordische Kombination(3Dg., 3. mit Wertung) 
19:00 Uhr  Offizielles Training Skispringen(3Dg.) 

 
Samstag, 06.03.2010 
 
09:00 Uhr  Probedurchgang Nordische Kombination  
10:00  Uhr  Wettkampf Nordische Kombination Skisprung 
14:00  Uhr  Kombinationslanglauf, Gundersen 10 km 

anschließend Siegerehrung im Zielbereich 
18:00  Uhr  Probedurchgang Skispringen Einzelwettbewerb 
19:00  Uhr  Skispringen Einzelwettbewerb 

anschließend Siegerehrung im Auslauf der Schanze 
 

 
Sonntag, 07.03.2010 
09.00 Uhr  Probedurchgang Nordische Kombination 
10:00 Uhr  Nordische Kombination Sprint-Wettkampf 
14:30  Uhr  Kombinationslanglauf, Sprint 5 km  

anschließend Siegerehrung im Zielbereich 
 
Sonntag, 7.03.2010 
11:00  Uhr  Probedurchgang Skispringen Einzelwettbewerb 
12:00  Uhr  Skispringen Einzelwettbewerb 

anschließend Siegerehrungen im Auslauf der Schanze 

 


